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APRESENTACAO

0l4, Estudante!

Como vocé esta? Esperamos que vocé esteja bem! Lembre-se que, mesmo diante dos impactos da COVID-19,
preparamos mais um material, bem especial, para auxilia-lo neste momento de distanciamento social e assim
mantermos a rotina de seus estudos em casa.

Entdo, aceite as “Pilulas de Aprendizagem”, um material especialmente preparado para vocé! Tome em doses
diarias, pois, sem duvida, elas irdo contribuir para seu fortalecimento, adquirindo e produzindo novos saberes.

Aqui vocé encontrara atividades elaboradas com base na selegao de conteudos prioritdrios e indispensaveis
para sua formagdo. Assim, serdo aqui apresentados novos textos de apoio, relagdo de exercicios com gabaritos
comentados, bem como dicas de videoaulas, sites, jogos, documentarios, dentre outros recursos pedagdgicos,
visando, cada vez mais, a ampliagao do seu conhecimento.

As “Pilulas de Aprendizagem” estdo organizadas, nesta sétima semana, com o0s componentes
curriculares: Lingua Portuguesa, Geografia, Ciéncias, Arte, Inglés, Educagdo Fisica e Histéria. Vamos 131?

Como neste ano estamos comemorando o Aniversario de 120 anos de Anisio Teixeira, vocé também
conhecerd um pouco da grande contribuicdao que este baiano deu a educagdo brasileira. A cada semana
apresentaremos um pouco de sua histéria de vida e legado educacional, evidenciando frases emblematicas
deste grande educador.

Esta preparado para continuar conhecendo um pouco sobre a vida de Anisio Teixeira? Agora, vocé ja sabe
que ele era do sertdo baiano de Caetité. Foi um grande jurista, intelectual, educador e escritor brasileiro.

Anisio Teixeira foi o primeiro a implantar as escolas publicas de todos os niveis, no Brasil, cujo objetivo era
oferecer educacdo gratuita para todos, sendo o principal idealizador das grandes mudangas que marcaram
a educacdo brasileira no século 20.

Agora, vamos a mais uma “pilula anisiana” para vocé refletir um pouco:

“Como a medicina, a educag¢ao é uma arte. E arte é algo de muito mais complexo e de muito mais
completo que uma ciéncia.” (ANiSIO TEIXEIRA).

Vocé curtiu conhecer um pouco da vida de Anisio Teixeira? Semana que vem, traremos outras curiosidades.

Agora, procure um espag¢o sossegado para realizar suas atividades. Embarque neste novo desafio e bons
estudos!
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I. VAMOS AO MOMENTO DA LEITURA!

TEXTO
VISAO

Me. Vanessa dos Santos
Vocé conhece os mecanismos envolvidos na formacdo da imagem? Compreenda um pouco mais sobre a visao!

A visdo é um sentido extremamente importante, pois nos possibilita ver todas as coisas ao nosso redor,
diferenciar cores, ver as maravilhas da natureza e até mesmo ler este texto. Os nossos olhos sdo o 6rgao
responsavel por possibilitar o recebimento dessas mensagens.

O olho é composto por diversas partes, entre elas a cornea, o humor aquoso, a lente (antigo cristalino), o
humor vitreo, pupila e a retina. Além disso, temos musculos e nervos que possibilitam a movimentacao dos
olhos e a transmissdo de sinais ao cérebro, respectivamente.

Chamamos de cérnea uma camada transparente que recobre o olho na sua porg¢do anterior. Ja a lente é a
parte do olho responsdavel por deixar a imagem luminosa mais nitida. Na por¢do anterior da lente ha uma
membrana colorida que recebe o nome de iris. Ela é responsavel por controlar o tamanho da pupila, uma
pequena abertura que permite a entrada de luz no globo ocular. Banhando o cristalino, a iris e a pupila, ha um
liguido chamado de humor aquoso. O restante do olho é banhado pelo humor vitreo.

Na parte interna do olho ha a retina e é nela que estdo localizadas as células que captam as informacses
luminosas. Chamamos essas células sensoriais de
TP fotorreceptoras e elas podem ser de dois tipos: os
cones e o0s bastonetes. Os cones estdo
relacionados com a percepg¢do das cores,
enquanto os bastonetes estdao mais relacionados
B > a captacao de luminosidade.
'

- Em locais mais escuros apenas os bastonetes
entram em acdo, esse é o motivo pelo qual ndo

‘Q’ el conseguimos distinguir as cores em locais pouco

3 ‘p ; iluminados. Com o aumento da luminosidade, os
cones comegam a ser estimulados e conseguimos

m perceber as cores dos objetos. Existe um ponto na

retina onde nao sao encontrados nem cones nem
bastonetes, essa regido é chamada de ponto cego.
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Para percebermos as mensagens luminosas e transformd-las em imagens, a luz segue alguns caminhos.
Primeiramente ela penetra no olho através da pupila. Depois atravessa o humor aquoso até chegar a lente.
Ela entdo se projeta na retina, onde é transmitida para o nervo dptico. O impulso nervoso segue para o cérebro
e |4 é interpretado.

Algumas doengas acometem a visdao do ser humano, entre elas, podemos citar: a hipermetropia, a miopia, o
astigmatismo, o glaucoma e a catarata. A hipermetropia caracteriza-se pela dificuldade de enxergar de perto,
ja na miopia a dificuldade esta em enxergar objetos de longe. O astigmatismo dificulta a focagem de objetos
em algumas direcGes. O glaucoma é uma condi¢gdo em que ha o aumento da pressao do olho, podendo levar
a cegueira. J4 a catarata caracteriza-se pela opacidade da lente.

Ao sentir alguma dificuldade para enxergar, dores de cabega constantes ou visdo embaralhada, consulte seu
médico!!l

Disponivel em: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/visao.htm. Acesso em: 05 out. 2020.

Il. AGORA, VAMOS AO MOMENTO DA RETOMADA DAS ATIVIDADES?

Explorando o texto!

01. (EMITec/SEC/BA - 2020) Como conseguimos ver e distinguir os objetos?

02. (EMITec/SEC/BA - 2020) O que acontece com nossa visdo em locais mais escuros?
Vamos continuar praticando!

03. (Osec-SP) Na espécie humana, a cor dos olhos se deve a pigmentacdo da(o):

a) Retina.

b) Cérnea.

c) fris.

d) Pupila.

e) Cristalino.

Disponivel em:https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-sobre-visaoum-dos-
cinco-sentidos.htm. Acesso em: 05 out. 2020.

04. Na iris, é possivel perceber uma pequena abertura que controla a quantidade de luz que entra no olho.
Essa abertura, que muda de tamanho de acordo com a luminosidade do ambiente, é chamada de:

a) Pupila.

b) Cristalino.

c) Cérnea.

d) fris.

e) Humor aquoso.

Disponivel em: https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-sobre-
visao.htm. Acesso em: 05 out. 2020.
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Il. ONDE POSSO ENCONTRAR O CONTEUDO?

° Livro didatico de Ciéncias adotado pela Unidade Escolar.
° Sugestdo de videos sobre o contetido trabalhado:
O olho e as suas partes - Visdo - Os sentidos para criangas. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=2fcxZTyaREk. Acesso em: 05 out. 2020.
Visdo - Brasil Escola. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=aWN6IAjtR2w. Acesso em: 05 out.

2020.
° Para saber mais acesse o link
Banco de Dados de questoes de Biologia. Disponivel em:

http://www.professor.bio.br/provas topicos.asp?topico=Vis%E30. Acesso em: 05 out. 2020.

IV. GABARITO COMENTADO:

Questao 01. Para percebermos as mensagens luminosas e transforma-las em imagens, a luz segue alguns
caminhos. Primeiramente ela penetra no olho através da pupila. Depois atravessa o humor aquoso até
chegar a lente. Ela entdo se projeta na retina, onde é transmitida para o nervo dptico. O impulso nervoso
segue para o cérebro e |13 é interpretado.

Questao 02. Em locais mais escuros ndao conseguimos distinguir bem as cores pois apenas os bastonetes,
responsdveis pela captacdo da luminosidade, entram em acdo, ja os cones, responsdveis por perceber as
cores precisam de uma maior luminosidade para serem estimulados.

Questao 03. Alternativa: c. Airis é responsdvel pela cor dos olhos, evitando reflexos da luz que prejudicariam
a formagdo de uma imagem nitida.

Questao 04. Alternativa: a. Denomina-se de pupila a abertura por onde a luz entra nos olhos. O diametro
dessa abertura é determinado pela contragdo da iris.
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