
 

 

 
APRESENTAÇÃO 
 
Olá, Estudante!  
 
 
Como você está? Esperamos que você esteja bem! Lembre-se que, mesmo diante dos impactos da COVID-19, 
preparamos mais um material, bem especial, para auxiliá-lo neste momento de distanciamento social e assim 
mantermos a rotina de seus estudos em casa. 
 
Então, aceite as “Pílulas de Aprendizagem”, um material especialmente preparado para você! Tome em doses 
diárias, pois, sem dúvida, elas irão contribuir para seu fortalecimento, adquirindo e produzindo novos saberes. 
 
Aqui você encontrará atividades elaboradas com base na seleção de conteúdos prioritários e indispensáveis 
para sua formação. Assim, serão aqui apresentados novos textos de apoio, relação de exercícios com gabaritos 
comentados, bem como dicas de videoaulas, sites, jogos, documentários, dentre outros recursos pedagógicos, 
visando, cada vez mais, à ampliação do seu conhecimento.  
 
As “Pílulas de Aprendizagem” estão organizadas, nesta terceira semana, com os componentes curriculares:  
Língua Portuguesa, Geografia, Ciências, Arte, Inglês, Educação Física e História. Vamos lá!? 
 
Como neste ano estamos comemorando o Aniversário de 120 anos de Anísio Teixeira, você também 
conhecerá um pouco da grande contribuição que este baiano deu à educação brasileira. A cada semana 
apresentaremos um pouco de sua história de vida e legado educacional, evidenciando frases emblemáticas 
deste grande educador.  
 

Na semana passada, conhecemos algumas das realizações de Anísio Teixeira, no âmbito da educação, 
onde propôs e executou medidas para democratizar o ensino brasileiro, além de defender a 
experiência do aluno como base do aprendizado.  
 
Para o educador e filósofo Anísio Teixeira, não se aprende apenas ideias ou fatos na escola, mas 
também atitudes e senso crítico.  
 
A “pílula anisiana” de hoje será voltada para o espaço escolar, um local em que ocorre: 
 
“[...] uma educação em mudança permanente, em permanente reconstrução.” (ANÍSIO TEIXEIRA).  

 

 
 
Você curtiu conhecer um pouco da vida de Anísio Teixeira? Semana que vem, traremos outras curiosidades.  
 
Agora, procure um espaço sossegado para realizar suas atividades. Embarque neste novo desafio e bons 
estudos! 
 
 
 
 
 



 
 

 

RETOMADA DAS ATIVIDADES PARA OS ESTUDANTES – 9º Ano  
 

Modalidade/oferta: Regular                                                              Semana: III 

Componente Curricular: Língua Portuguesa                                    

Tema: Reportagem 

Objetivo(s):  Analisar e comentar a cobertura da imprensa sobre fatos de relevância social, comparando 
diferentes enfoques por meio do uso de ferramentas de curadoria. 

Autores:  Isabela Dias Silveira e Bárbara Cristina Morais Pinto Hurst 

 
 
I. VAMOS AO MOMENTO DA LEITURA! 
 

TEXTO 01 
Reportagem 

 
A reportagem é um gênero da esfera jornalística. Tem por objetivo divulgar informações sobre os mais diversos 
assuntos, numa abordagem mais aprofundada. O texto obedece à norma-padrão  e é escrito de forma clara e 
objetiva. Por esse motivo, o jornalista procura relatar os fatos de maneira neutra, sem defender ou apresentar 
seu ponto de vista. Geralmente, o primeiro parágrafo traz um resumo com as principais informações que o 
leitor encontrará ao longo do texto. A reportagem circula em jornais, revistas, rádio, televisão ou internet. 
 
Disponível em: https://fliphtml5.com/arzc/swth/basic/101-150. Acesso em: 07 set. 2020. 
 

TEXTO 02 
Estudo mostra que falta de escovação dentária eleva risco de infarto 

 

Segundo o cardiologista André Durães, os estudos que tentam encontrar relação entre a saúde bucal e 
problemas sistêmicos não são novos e geram diversas controvérsias. 
 

A máxima de que a saúde começa pela boca nunca esteve tão atual, especialmente depois que um estudo da 
University College London (UCL) mostrou que o hábito de não escovar os dentes, ao menos duas vezes ao dia, 
contribui para ter mais chance de desenvolver doenças cardíacas. No estudo – feito com 11 mil pacientes – foi 
possível observar que aqueles que não mantinham uma escovação mínima de duas vezes ao dia apresentaram 
70% mais chances de sofrer um infarto do miocárdio, por exemplo. Além dos cuidados com a higiene e a saúde 
bucal, foram observados também hábitos de vida como o tabagismo, prática de atividade física, entre outros. 
 

Do grupo pesquisado, somente seis pessoas em cada dez visitavam o dentista a cada seis meses. Em um 
período de oito anos, os menos cuidadosos com a higiene bucal tiveram maiores problemas cardiovasculares.      
De acordo com a cirurgiã dentista Safira Andrade, quem não cuida da sua saúde bucal também não deve estar 
atenta à sua saúde geral. “Todos devem estar conscientes de que a cavidade oral é um meio extremamente 
contaminado, com inúmeras bactérias que convivem harmoniosamente, desde que haja, da nossa parte, uma 
vigilância constante com a higiene oral”, esclarece a dentista, ressaltando que, quando isso não acontece, 
problemas infecciosos surgem, como como cáries, gengivite e periodontite.  
 
Coração: A cirurgiã chama atenção ainda que as doenças cardiovasculares possuem causas diversas e 
complexas e que fatores de risco como a hipertensão arterial, tabagismo, diabetes, histórico familiar não 
podem ser esquecidos. 
 
“Dados epidemiológicos, experimentais e clínicos sugerem que infecções, incluindo as associadas às doenças 
periodontais, podem constituir um fator de risco para doenças cardiovasculares. A endocardite bacteriana, por 
exemplo, (ou infecção bacteriana das válvulas cardíacas) é um problema cardiológico, decorrente de processos 
infecciosos que, muitas vezes, têm origem na cavidade oral”, pontua Safira. 

https://fliphtml5.com/arzc/swth/basic/101-150


 
 

 

 
Segundo o cardiologista André Durães, os estudos que tentam encontrar relação entre a saúde bucal e 
problemas sistêmicos não são novos e geram diversas controvérsias. Para o médico, mesmo que os resultados 
precisem considerar outras variáveis como o estilo de vida da população estudada, é importante considerar 
que a saúde diz respeito a uma totalidade. “Durante muito tempo, as doenças bucais foram relegadas, mas, 
nas últimas décadas, começaram a surgir associações entre a saúde da boca e o bem-estar geral”, completa o 
médico. 
 
Durães chama atenção para o fato de que, embora nenhuma aspecto relacionado à saúde deva ser descuidado, 
é importante salientar que as enfermidades coronarianas não aparecem por um fato apenas. “Mesmo nas 
endocardites bacterianas, além dos problemas bucais, é preciso que existam fatores predisponentes para que 
a patologia se instale”, diz. 
 
Gengivas: A doença periodontal é um estado inflamatório nos tecidos que dão sustentação aos dentes e sua 
severidade está relacionada aos tipos de bactérias e como o organismo reage a elas. Segundo Safira Andrade, 
o conhecimento científico atual indica que a doença periodontal pode agravar doenças cardiovasculares, 
diabetes e induzir partos prematuros, além de ser possível causa de endocardite bacteriana, pneumonias e 
abcessos cerebrais. 
 
Safira Andrade lembra que pacientes cardiopatas devem receber atenção especial quando o assunto é saúde 
bucal, preferencialmente de uma equipe multidisciplinar.  “Nesses casos específicos, o trabalho sempre deve 
ser em conjunto entre médico e cirurgião-dentista, com foco na prevenção. As pessoas mais propensas 

geneticamente ou que possuam algum fator de risco por hábitos devem apostar na prevenção odontológica”, 
salienta.  
 
Disponível em: https://www.correio24horas.com.br/noticia/nid/estudo-mostra-que-falta-de-escovacao-
dentaria-eleva-risco-de-infarto/. Acesso em: 07 set 2020. (Adaptado) 

II. AGORA, VAMOS AO MOMENTO DA RETOMADA DAS ATIVIDADES?  

Explorando o texto! 
 

01. Qual é a principal informação divulgada nessa reportagem (Texto 02)? 
 

Disponível em: https://styduhelper-br.com/portugues/1-qual-a-principal-informao-divulg-24369052. Acesso 
em: 07 set. 2020. 
 
02. A reportagem (Texto 02) expôs os resultados do estudo da University College London de forma 

aprofundada? Justifique sua resposta. 
 

Disponível em: https://styduhelper-br.com/portugues/1-qual-a-principal-informao-divulg-24369052. Acesso 
em: 07 set. 2020. 
 
Vamos continuar praticando!  
 
03. Durães, no texto 02, chama a atenção para o fato de que, embora nenhum aspecto relacionado à saúde 
deva ser descuidado, é importante salientar que as enfermidades coronarianas não aparecem por um fato 
apenas. 
Nesse trecho, que sentido tem a frase iniciada pela palavra destacada? 
 

a)Conclusão.  b)Explicação.  c)Ressalva. d) Ênfase. 
 
Disponível em: https://brainly.com.br/tarefa/23736078. Acesso em: 07 set. 2020. 

https://www.correio24horas.com.br/noticia/nid/estudo-mostra-que-falta-de-escovacao-dentaria-eleva-risco-de-infarto/
https://www.correio24horas.com.br/noticia/nid/estudo-mostra-que-falta-de-escovacao-dentaria-eleva-risco-de-infarto/
https://styduhelper-br.com/portugues/1-qual-a-principal-informao-divulg-24369052
https://styduhelper-br.com/portugues/1-qual-a-principal-informao-divulg-24369052
https://brainly.com.br/tarefa/23736078


 
 

 

 

04. No trecho abaixo, que parte do texto consiste em uma explicação para o leitor? 
“A endocardite bacteriana (ou infecção bacteriana das válvulas cardíacas), por exemplo, é um problema 
cardiológico [...].” 
 
a) A expressão por exemplo. 
b) O sujeito que realiza a ação. 
c) O texto entre parênteses. 
d) Os colchetes com reticências. 

 
Disponível em: https://fliphtml5.com/arzc/swth/basic/101-150. Acesso em: 07 set. 2020. 
 
III. ONDE POSSO ENCONTRAR O CONTEÚDO? 
 
● Livro didático de Língua Portuguesa adotado pela Unidade Escolar. 
 

● Sugestão de vídeos sobre o conteúdo trabalhado:  
Reportagem|Gêneros textuais - Brasil Escola. Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=k9EDaXAWuJw. Acesso em: 07 set. 2020. 
Gênero textual: REPORTAGEM|Aula 01. Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=nxE2kZo-idM. 
Acesso em: 07 set. 2020. 
 

● Para saber mais acesse o link: 
Exercícios sobre reportagem. Disponível em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-
redacao/exercicios-sobre-reportagem.htm. Acesso em: 07 set. 2020. 
 
 
IV. GABARITO COMENTADO 
 

 
GABARITO COMENTADO 

 

Questão 01. A reportagem informa que, segundo um estudo recente, o hábito de não escovar os dentes ao 
menos duas vezes ao dia pode aumentar os riscos de desenvolver doenças cardíacas. 
 
Questão 02. Sim, pois a jornalista não se limita a transmitir os resultados da pesquisa, ela dá detalhes da 
pesquisa e inclui comentários de dois entrevistados, uma cirurgiã dentista e um cardiologista, esclarecendo 
melhor os resultados. 
 

Questão 03. Alternativa: c. A frase iniciada pela palavra "embora" tem sentido de ressalva. “Embora" é uma 
conjunção concessiva. Ela estabelece relação de concessão entre a oração subordinada e a oração principal. 
Concessão significa que uma ação ou ideia se opõe à outra, mas não a impede. Assim, traz uma ideia de 
exceção, restrição, ressalva. Então, o fato de nenhum aspecto relacionado à sua saúde inspirar cuidado é 
uma ressalva ao fato de as enfermidades coronarianas não aparecem por um fato apenas. 
 

Questão 04. Alternativa: c. A informação contida nos parênteses serve para interpor uma palavra, expressão 
ou frase num texto para adicionar informação, normalmente explicativa, mas não essencial. A característica 
fundamental dos parênteses é não afetar a estrutura sintática do período em que é inserido. 
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